Restawrant scalaive de Landes-le-Gaulais

Lundi 6 Janvier
Végétarien

Carotte rapée
Pates aux fromages
Compote de pommes

Mardi 7 Janvier

Terrine de campagne
Sauté de volaille
Petit pois/ Carottes
Yaourt framboises

Jeudi 9 Janvier
Potage a la normande

(pdt,h blanc,carotte,creme)

R6ti de dinde
Blé
Poires

Vendredi 10 Janvier

Poisson frais
Gratin poireau/Pdt
Fromage
Galette des rois maisons

Lundi 13 Janvier
Végétarien
Chou rouge

ceufs durs tomaté
Semoule
Salade de fruits

Mardi 14 Janvier

Betterave vinaigrette
Sauté de veau
Haricot blanc
Fromage blanc

Jeudi 16 Janvier

Velouté de pdt carotte
Crépinette
Méli-mélo de légumes
Banane

Vendredi 17 Janvier

Salade de mache mais
Brandade de poisson
Fruits aux sirop

Lundi 20 Janvier
Végétarien

Macedoine de Iégumes
Gratin de pdt aux fromages
Pommes

Mardi 21 Janvier

Friand fromage
Sauté de porc
Carotte/Haricot plat
Créme vanille

Jeudi 23 Janvier

Potage poireau/pdt
ROt de veau
Duo brocolis/chou fleur
Camembert
Kiwi

Vendredi 24 Janvier

Poisson frais
Boulgour
Emmental

Yaourt nature sucré

Lundi 27 Janvier
Végétarien
Salade haricot rouge mais

Mardi 28 Janvier
Salade campagnarde

(chou rouge,lardon,noix)

Jeudi 30 Janvier
Potage vermicelle
R6ti de dinde

Vendredi 31 Janvier

Eglefin sce échalote

Tartiflette végétarienne Sauté de poulet Pdt/Chou bruxelles Riz
Kiri Gratin Dauphinois Creme Chocolat Emmental
Compote Poires Salade de fruits
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Végétarien

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements




